Annexes

Annex Il - Community Health Worker Tool

Anexo 2- Questionario aos ADECOs

Observagdes

1. Cuando Cubango
Provincia 2. Luanda

3. Uige
Municipio
Data / /
Idade

1. Feminino
Sexo

2. Masculino

i Més
Quando comegou a trabalhar

2. Ano
como ADECO?

3. N&o sabe

1. Més
Atualmente continua a

Z Ano
trabalhar como ADECO?

3. N&osabe

Més
Quando fez formagdo de ADECO

2 Ano
sobre malaria?

3. Né&o sabe

1. Nenhum

2. Ensino Primario

3. Ensino Base
Nivel de escolaridade . o .

4. Ensino Médio 22 Ciclo
- Ler as opgoes

5. Bacharelato
- Escolher o ultimo nivel completo

6. Licenciatura

7. Mestrado

8. Outro: Qual?




Na sua opinido, em relagdo a malaria:

7. Fraqueza
1. Febre 8. Recusaem
2. Calafrios comer ou
Quiais sdo os sinais e sintomas mais comuns | 3. Dores de beber
de malaria? cabeca 9. Tonturas
- Ndo ler as opgoes 4. Naduseas 10. Dores nas
- Escolher todas as opgoes referidas 5. Vémitos articulagdes
6. Dores no 11. Infegdo
corpo urinaria
12. Outro: Qual?
1. Picadas de mosquito
| & dad 2 /c 5 2. Comer comida contaminada
gl :a.cdau?sa adoenga? / Como é 3. Beber dgua contaminada
ansmitl 3' 4. Molhar-se na chuva
e 5. Feiticaria
- Escolher todas as opgoes referidas ’ - §
6. N&o sabe
7. Outro: Qual?
1. Criangas menores de 5 anos
. . neriieis 2. Criangas maiores de 5 anos
(Ciluals sd0 0s grupos rr?:llsdvineravels a 3. Adultos
oenga nafua comunidade? 4. Mulheres grévidas
- Ler as op¢oes
" ; 5. Idosos
- Escolher todas as opgoes referidas -
6. N&o sabe
7. Outro: Qual?
¢ 31 di & i 1. Sinais e sintomas apresentados
omo (voce), .lagnos ica e confirma um 2. Tk IEHIED
caso de maldria? N .
~ 5 3. Microscopia
- Ndo ler as opgoes -
= 2 4. Nido sabe
- Escolher todas as opgoes referidas
5. Outro: Qual?
1. Com um dos ACTs
x - 2. Medi tos Tradicionais
Como (vocé) trata um caso de Malaria? ~e RS SN,
3. N&osabe
4. Outro: Qual?
1. 1tratamento por dia durante 3
dias (ASAQ ou DHA/PPQ)
ual a posologia do tratamento? :
Q P e 2. 2 pordiadurante 3 dias
(Coartem)
1. Sempre com o ADECOs
5 o . 2. NaUS
Onde é que estdo disponives os testes de
diagndstico e/ou tratamento? 3. Nacasa do Soba
’ 4. N3o sabe
5. Outro: Qual?
horas
Quanto tempo demora a ter acesso a eles? .
minutos
1. Fansidar/ Associagdo de
. . Sulfadoxina com Pirimetamina
Que medicamentos utiliza? % 5
Nado ler as opgoes e (GG
P& - ; 3. Coartem / Arteméter +
- Escolher todas as opgoes referidas .
Lumefantrina
4. Paracetamol / outro analgésico




0 100 N oy in

Artesunato retal

Artesunato + Amodiaquina
Dihidroartemisinina + Piperaquina
Artesunato IV/IM

Arteméter IM

10. Medicina tradicional
11. Nao sabe
12. Outro: Qual?

Mais ou menos, quantos casos de malaria 1. Nenhum -
3. N&osabe
tem numa semana? 2:
Desses, quantos casos sdo de criangas 1. Nenhum o
3. N&o sabe
menores de 5 anos? 2
% 1. Nenhum .
E de mulheres gravidas? ) 3. Na&osabe

Na sua opinido, em relagdo aos casos de maldria nas criangas:

Como diagnostica e confirma um caso de
malaria numa crianga?

- Ndo ler as opgoes

- Escolher todas as opgdes referidas

Sinais e sintomas apresentados
Teste rapido

Microscopia

Nao sabe

N3o aplicavel

Outro: Qual?

Depois de confirmar o caso, o que faz?
- Ndo ler as opgoes
- Escolher todas as opgdes referidas

B ) L0 I LS Y s 0 RO

Nada

Encaminhou para uma US
Tratou com medicamentos
Tratou com medicina tradicional
Ndo aplicavel

Outro: Qual?

Que tratamento utiliza?
- Ndo ler as opgoes
- Escolher todas as opgdes referidas

w

o Oy

©

10.

Fansidar / Associacdo de
Sulfadoxina com Pirimetamina
Quinino

Coartem / Arteméter +
Lumefantrina

Paracetamol / outro analgésico
Artesunato retal

Artesunato + Amodiaquina
Dihidroartemisinina +
Piperaquina

Artesunato IV/IM

Arteméter IM

Medicina tradicional

N&o sabe

Outro: Qual?

Ja alguma vez tratou um caso de uma
crianga com malaria?

Sim
Nao

Se sim, quando foi a ultima vez que teve um
caso de uma crianga com maldaria?

ool

Este ano (2020)

No ano passado (2019)

Ha mais de dois anos (2018)
N3o sabe 5. Ndo aplicavel




ADECOS

Em relagdo ao Gltimo caso de maldrianuma | 1. Sinais e sintomas apresentados
crianga que teve: como diagnosticou e 2. Teste répido
confirmou o caso? 3. Microscopia
- Néo ler as opgdes 4. N3o sabe
- Escolher todas as opgdes referidas 5. Nao aplicavel
Outro: Qual?
Em relacdo ao ultimo caso de maldrianuma | 1. Nada
crianga que teve: Depois de confirmar o 2. Encaminhou para uma US
caso, o que fez? 3. Tratou com medicamentos
- Néo ler as opgées 4. Tratou com medicina tradicional
- Escolher todas as opgées referidas 5. N&o aplicavel
Outro: Qual?
1. Fansidar
2. Quinino
3. Coartem / Arteméter +
Lumefantrina
4. Paracetamol / outro analgésico
. e . 5. Artesunato retal
Em relagdo ao ultimo caso de malarlf-:.numa 6. Artesunato+ Amodiaquina
crla..nga que te\ie: Que tratamento utilizou? 7. Dikidroartemiisiring+
- Ndo ler as opgoes ) . S ——
- Escolher todas as opgoes referidas
8. Artesunato IV/IM
9. Arteméter IM
10. Medicina tradicional
11. N&o sabe
12. N&o aplicavel
Outro: Qual?




Na sua opinido, em relagdo nos casos de malaria nas mulheres gravidas:

Como diagnostica e confirma um caso de 1. Sinais e sintomas apresentados
malaria numa mulher gravida? 2. Teste rdpido
- Ndo ler as opgdes 3. Microscopia 4. Ndo sabe
- Escolher todas as opgoes referidas 5. Ndo aplicavel 6. Outro: Qual?
1. Nada
Depois de confirmar o caso, o que faz? 2. Encaminhou para uma US
- Ndo ler as opgées 3. Tratou com medicamentos
- Escolher todas as opgoes referidas 4. Tratou com medicina tradicional
1. Nao aplicavel 6. Outro: Qual?
1. Fansidar / Associagdo de
Sulfadoxina com Pirimetamina
2. Quinino
3. Coartem/Arteméter+Lumefantrina
4. Paracetamol / outro analgésico
Qu? tratament~o utiliza? s AetesiiGEs fatEl
i ekt i 5 g 6. Artesunato + Amodiaquina
- Escolher todas as opg¢des referidas
7. Dihidroartemisinina + Piperaquina
8. Artesunato IV/IM
9. Arteméter IM

10. Medicina tradicional

2. N&osabe 12.Outro:Qual?
Ja alguma vez tratou o caso de uma mulher | 3. Sim
gravida com malaria? 4. Nao
Se sim, quando foi a Ultima vez que teve S R
um caso de uma mulher gravida com o N(,) an? passad.o
malris 3. Hf mals. d'e dois anos
4. Nao aplicavel
Em relagdo ao ultimo caso de malaria 1. Sinais e sintomas apresentados
numa mulher gravida teve: como 2. Teste rapido
diagnosticou e confirmou o caso? 3. Microscopia
- Ndo ler as opgdes 4. N3ao sabe
- Escolher todas as opgdes referidas 5. N&o aplicavel 6. Outro: Qual?
Em relagdo ao ultimo caso de malaria 1. Nada
numa mulher gravida que teve: Depoisde | 2. Encaminhou para uma US
confirmar o caso, o que fez? 3. Tratou com medicamentos
- Ndo ler as opgdes 4. Tratou com medicina tradicional
- Escolher todas as opgdes referidas 5. N&o aplicdvel 6. Outro: Qual?
1. Fansidar/ Associacdo de
Sulfadoxina com Pirimetamina
2. Quinino
3. Coartem / Arteméter +

Lumefantrina

Em relagdo ao ultimo caso de malaria
4. Paracetamol / outro analgésico

numa mulher gravida que teve: Que

tratamento utilizou? 5. Artesunato retal
- Ndo ler as opgdes 6. Artesunato + Amodiaquina
- Escolher todas as op¢bes referidas 7. Dihidroartemisinina + Piperaquina

8. Artesunato IV/IM

9. Arteméter IM

10. Medicina tradicional 11. Ndo sabe
11. N3o aplicavel 12. Outro: Qual?




Na sua opinido, em relacdo a maldria grave:

1. Inconsciéncia/ Perda de
consciéncia
2. Letargia
Quais os sinais e sintomas de malaria 3. Incapacidade de comer ou beber
grave? 4. Vémitos abundantes
- Néo ler as op¢des 5. Convulsdes (repetidas)
- Escolher todas as opgoes referidas 6. Desidratacdo severa
7. Febrealta
8. N&o conhece
9. Outro: Qual?
Neste momento, encontra-se envolvido
na identificagdo de criangas ou mulheres | 1. Sim
gravidas com maldria grave? 2. Nao
- Escolher uma opg¢do.
% criangas
. - B menores de 5 anos
Se .5|m, no ultimo més, quanta.s pe'ssoas 2. criancas
(criangas, mulht.ere.s) na s!Ja microarea aiGres e BaTeE
apres?ntaram sinais ou sintomas de 3. S —
maldria grave? i gravidas
- Preencher todos os espagos: caso ndo tenha 5
existido, preencher “0 criangas menores de 5 % — milhersEige
- gravidas e homens
5. N&o sabe
6. Outro: Qual?
1 criangas
menores de 5 anos
Se sim, no Ultimo més quantas pessoas na | 2 criangas
sua microarea morreram com maldria maiores de 5 anos
grave? 3 mulheres
- Preencher todos os espagos: caso ndo tenha gravidas
existido, preencher “0 criangas menores de 5 4, mulheres ndo
anos” gravidas e homens
5. N&o sabe
6. Outro: Qual?
Se ndo for o ADECOs, quem é que
actualmente identifica criangas ou 1. Pais ou outros familiares
mulheres gravidas com malaria gravena | 2. Outro ADECOs
sua comunidade? 3. N&osabe
- Ndo ler as opgdes 4. Outro: Qual?
- Escolher todas as opgdes referidas
1. Transportarimediatamente para a
us
Quando tem um caso de uma crianga 2. Tratar na comunidade e s6 se
com sinais de maldaria grave, o que faz? agravar, transportar paraa US
- Ndo ler as opgbes 3. Dar Artesunato retal
- Escolher todas as opgées referidas 4. Tratar com medicina tradicional
5. N&o sabe
6. Outro: Qual?




Se uma crianga se encontrar gravemente
doente com suspeita de malaria grave,
para onde a encaminha?

- Ler as opgoes

- Escolher todas as opgoes referidas

Posto de Saude
Centro de Saude
Hospital Distrital
Hospital Provincial
Hospital de Referéncia
Hospital Nacional

. Nao sabe

NGy o b e 9

A que distancia se encontra essa

Distancia (Kms):
Distancia Epoca Seca (Tempo):

unidade? Horas
- exemplo de preenchimento: Disténcia 10km; Minutos
Distdncia época seca: 30min; Distdncia época | Distancia Epoca Chuvas (Tempo):
chuvas: 2h Horas
Minutos
1. Apé
. T 2. Ambulancia
Qual o meio de transporte mais utilizado 3. Taxi
para transferir um doente?
- Nio Le¢ ds Spedes 4. Carro pessoal
” 5. Mota
- Escolher apenas uma opgdo >
6. Nao sabe
7. Outro: Qual?
Quanto custa a viagem? 1. Kwanzas
- Exemplo de preenchimento: 10000 Kwanzas | 2. N3o sabe
1. Dar Paracetamol
2. Dar Artesunato Rectal
Quando tem que transferir um caso de 3. Refrescar a Criangas para diminuir
maldria grave da comunidade para a US: a temperatura (toalha molhada)
o que faz? 4. Dar medicamento tradicional
- Néo Ler as opgdes 5. Preencher a guia de transferéncia
- Escolher todas as opgdes referidas do doente
6. Assegurar transporte
7. Outro: Qual?
Ja alguma vez administrou Artesunato 1 Sim
retal? ~
" 2. Nao
- Escolher apenas uma opgéo
1. Pesar a crianga ou estimar o peso

Quais os passos que segue para preparar
a crianga e administra o artesunato retal?
- Ndo ler as opgoes

- Assinalar todas as opgdes referidas

aproximado
2. Verificar a dose em relagdo a
idade e o peso da crianga
Lavar as mdos com agua e sabdo
Colocar luveis descartaveis
5. Explicar o procedimento aos pais/
cuidadores e o que implicara

ool

6. Excluir contra-indicagbes

7. Garantir a privacidade durante o
tratamento

8. Colocar a crianga de lado/ posi¢do
lateral

9. Retirar o supositério da
embalagem e introduzir




10. Manter as nadegas da crianga
juntas durante 1-2 min

11. Preencher a Guia de Transferéncia

12. Transportar com urgéncia para a
US mais préxima

13. N&o sabe
De qu.e f:le'pende o nimero de 1 Pess
supo'sq:orlos de Asrtgsunato retal a 5 ldade
2 Mo
- Assinalar todas as opgdes referidas 4. Putrmsguall
Quantos supositérios administrar nocaso | 1. Um
de uma crianga com 1 ano com 9kg? 2. Dois
- Ndo ler as opgbes 3. Trés
- Assinalar apenas uma opg¢do 4. Na3ao sabe
Quantos supositorios administrar numa 1. Um
crianga com 4 anos com 16kg? 2. Dois
- Ndo ler as opgbes 3. Trés
- Assinalar apenas uma opg¢do 4. N3ao sabe
Possui materiais de referéncia como
tabelas e orientagdes 1 Sim
clinicas/terapéuticas para o Artesunato 2 Nio

Rectal?
- Assinalar apenas uma opgdo

1. Dificuldade no acesso aos
cuidados

Quais sdo os principais desafios que 2. Falta de medicamentos
encontra para realizar o tratamento 3. Falta de orientagBes terapéuticas
adequado e atempado da maldria simples | 4. Falta de meios de diagndstico
e da maldria grave (seleccionar todos os | 5. Disténcia a US mais préxima
que se aplicam)? 6. Resisténcia da comunidade
- Ndo ler as opgdes 7. Falta de informagdo da
- Assinalar todas as opg¢oes referidas comunidade
8. Falta de transporte
9. Outro: Qual?
uando é que foi a ultima v
Q 3 q A ez que fez 1. —
formagdo em gestao de casos de
5 2 Anos
maldria?
Quando é que foi a ultima vez que fez
“ ~ ‘. 1. Meses
formagdo em gestao de casos de malaria
2. Anos
grave?
Quando é que teve supervisdo de gestdo | 1. Meses
de casos de maldria pela ultima vez? 2. Anos
Quando é que teve supervisdo de gestdo 1 —
de casos de maldria grave pela Ultima ’
2. Anos
vez?
8



